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OHS for the supply chain 
enterprises

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 
& ΥΓΕΙΑ

σε επιχειρήσεις του δευτερογενούς τομέα

Σταυρούλα (Βιβή) Μιξαφέντη, χημικός μηχανικός, Σύμβουλος 
Επαγγελματικής Ασφάλειας & Υγείας 
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Σκοπός της έρευνας

Η αξιολόγηση δράσεων, αναγκών και προτεραιοτήτων για την Ασφάλεια και 
Υγεία στην Εργασία σε επιχειρήσεις του δευτερογενούς τομέα (μεταποιητικές) 
που είναι εγκατεστημένες στην Περιφέρεια Μακεδονίας – Θράκης.
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ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΕΡΕΥΝΑΣ

Πραγματοποιήθηκε έρευνα με ανώνυμο δομημένο ερωτηματολόγιο μέσω της 
ηλεκτρονικής πλατφόρμας google forms

Συμμετείχαν 97 μεταποιητικές επιχειρήσεις της Περιφέρεια Μακεδονίας –
Θράκης (βιομηχανίες τροφίμων & ποτών, χημικές βιομηχανίες, προϊόντων 
μετάλλου, εκτυπώσεις, βαφεία κλπ)

Διάρκεια της έρευνας: Φεβρουάριος έως Μάιος 2021
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ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ 
ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ & 
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ  ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΣΕ ΘΕΜΑΤΑ 
ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ & ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ

Ποτέ Πολύ σπάνια (1 φορά στα 3 έτη)

Σπάνια (1 φορά το έτος) Μερικές φορές (2 - 3 φορές το έτος)

Συχνά (1 φορά το μήνα) Πάντα (1 φορά την εβδομάδα)

3%

29%

13%

8%

46%



2nd International Conference

Intermodal Transports 

14 & 15 October, 2021

Research Activities: 12 - 15 October, 2021, Democritus University of Thrace 

“Innovations in Planning, Management, Business Development & Decision Making”



2nd International Conference

Intermodal Transports 

14 & 15 October, 2021

Research Activities: 12 - 15 October, 2021, Democritus University of Thrace 

“Innovations in Planning, Management, Business Development & Decision Making”



2nd International Conference

Intermodal Transports 

14 & 15 October, 2021

Research Activities: 12 - 15 October, 2021, Democritus University of Thrace 

“Innovations in Planning, Management, Business Development & Decision Making”



2nd International Conference

Intermodal Transports 

14 & 15 October, 2021

Research Activities: 12 - 15 October, 2021, Democritus University of Thrace 

“Innovations in Planning, Management, Business Development & Decision Making”



2nd International Conference

Intermodal Transports 

14 & 15 October, 2021

Research Activities: 12 - 15 October, 2021, Democritus University of Thrace 

“Innovations in Planning, Management, Business Development & Decision Making”



2nd International Conference

Intermodal Transports 

14 & 15 October, 2021

Research Activities: 12 - 15 October, 2021, Democritus University of Thrace 

“Innovations in Planning, Management, Business Development & Decision Making”

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ Νο 1:

Νομική συμμόρφωση – Σύστημα διαχείρισης Ασφάλειας & 
Υγείας στην Εργασία
• Οι επιχειρήσεις τηρούν στο 100% τις νομοθετικές τους υποχρεώσεις ως 

προς την Ασφάλεια & Υγεία στην Εργασία (τεχνικός ασφαλείας, γιατρός 
εργασίας, Γραπτή Εκτίμηση Επαγγελματικού Κινδύνου), αλλά σε πολύ 
μικρότερο ποσοστό, σχεδόν στο 45%, διαθέτουν σύστημα διαχείρισης 
Ασφάλειας & Υγείας στην Εργασία.
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ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ Νο 2:

Εργατικά ατυχήματα – παρολίγον ατυχήματα
Στις επιχειρήσεις της έρευνας τα παρολίγον ατυχήματα είναι σε 
μεγαλύτερο ποσοστό από ό,τι τα εργατικά ατυχήματα (43% έναντι 37%). 
Όμως σε ποσοστό 11% τα παρολίγον ατυχήματα δεν καταγράφονται 
καθόλου από τις επιχειρήσεις.

Επίσης τα παρολίγον ατυχήματα διερευνώνται σε ποσοστό μικρότερο 
από ό,τι τα εργατικά ατυχήματα (70% έναντι 90%) και μόνο το 40% των 
επιχειρήσεων έχουν καταγεγραμμένη διαδικασία διερεύνησης των 
παρολίγον ατυχημάτων.
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ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ Νο 3:

Προβλήματα επαγγελματικής υγείας
Στο 13% των επιχειρήσεων εμφανίστηκαν προβλήματα υγείας σε 
εργαζόμενους οφειλόμενα στην εργασία και σε ποσοστό 7% των 
επιχειρήσεων δεν καταγράφονται καθόλου προβλήματα υγείας.
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ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ Νο 4:

Εκπαίδευση εργαζομένων σε θέματα Ασφάλειας & Υγείας:
Μόνο στο 16% των επιχειρήσεων η εκπαίδευση των εργαζομένων γίνεται 
με ικανοποιητική συχνότητα, δηλαδή από 1 φορά την εβδομάδα έως 1 
φορά το μήνα. Στο υπόλοιπο 84% των επιχειρήσεων η εκπαίδευση γίνεται 
σπανιότερα.
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ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ Νο 5:

Δράσεις υποκίνησης εργαζομένων υπέρ της Ασφάλειας & Υγείας 
(σύστημα κινήτρων, ομιλίες, καμπάνιες, εκδηλώσεις):
Το 12% των επιχειρήσεων δεν κάνουν ποτέ τέτοιες δράσεις, ενώ μόνο το 
23% των επιχειρήσεων κάνουν με ικανοποιητική συχνότητα, δηλαδή από 
1 φορά την εβδομάδα έως 1 φορά το μήνα
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ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ Νο 6:

Δράσεις προαγωγής υγείας, ψυχικής υγείας, ευεξίας 
εργαζομένων (wellbeing)
Το 40% των επιχειρήσεων δεν κάνουν ποτέ τέτοιες δράσεις, ενώ μόνο το 
9% των επιχειρήσεων κάνουν με ικανοποιητική συχνότητα, δηλαδή από 1 
φορά την εβδομάδα έως 1 φορά το μήνα
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ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ Νο 7:

COVID 19
Πανδημία και οικονομικά μεγέθη των επιχειρήσεων:
Ενώ οι μισές επιχειρήσεις, δηλαδή το 53% περίπου επηρεάστηκαν 
αρνητικά από την πανδημία, υπήρξε και ένα μικρό ποσοστό επιχειρήσεων, 
περίπου 13%, που τα οικονομικά μεγέθη τους είχαν θετικό πρόσημο.

Τηλεργασία και παραγωγικότητα των επιχειρήσεων
Η τηλεργασία, ως σημαντικό μέτρο αντιμετώπισης της πανδημίας, από 
την πλευρά των επιχειρήσεων και της διατήρησης των λειτουργιών τους, 
επηρέασε αρνητικά την παραγωγικότητα των επιχειρήσεων σε μικρό 
ποσοστό (22% περίπου), ενώ στο 70% δεν είχε καμία επίπτωση σε αυτή.
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Ευχαριστώ για την προσοχή σας!


